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AMOR Os portugueses gostam

dos seus animais de companbhia.

Fazem parte da familia. Hd uma maior
consciéncia das suas necessidades e do
direito e dever de os proteger. Consultas
veterindrias, produtos de satde, hotéis,
alimentacio, seguros e acessorios.

A oferta é grande e corresponde as
expetativas mais exigentes dos tutores.
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Animaisde
estimagao
fazem mais ¢
parteda
nossavida

MEDICINA © Associacido Portuguesa de Médicos Veterinarios Especialistas em Animais de Companhia diz que evolucio
do comportamento dos portugueses com os seus “amigos” tem sido extraordinaria, tendéncia que a medicina veterindria
tem acompanhado. Animais de companhia sdo hoje considerados membros da familia e tém direito a mais cuidados

temadeste especial levou-

nosafalar coma Associa-

cao Portuguesa de Médi-
cos Veterindrios Especialistas
em Animais de Companhia
(APMVEAC), associagdo técni-
co-cientificasem fins lucrativos
de médicos veterindrios dedica-
dosaestadreadamedicina. Oseu
objetivo ¢ desenvolver o nivel
cientificoesocioculturaldosmé-
dicos veterindrios dedicados aos
animaisde companhiae promo-
ver a atividade médico-veteri-
ndrianos animais de companhia
junto dos portugueses. A Asso-
ciacdo tem 28 anos. Patricia
Branco, secretdria-geral da
APMVEAC, orgulha-se do con-
tributo que esta “tem dado a
classe veterindria portuguesae,
consequentemente, a socieda-
de”. Sejanadefesadosseusinte-
resses ou ha sua formacio e in-
formacdo, este contributo €
“bastante positivo e impactan-
te”, sublinha.
Desdeaformacaoda APMVEAC,
a evolucdo do comportamento
dasociedade portuguesaemre-
lacdo aos animais, particular-
menteaos animaisde estimacio,
“tem sido extraordindria”.
“Existe hoje uma consciénciage-
neralizadade que os animais sen-
tem dor e sofrimento, que tém

varias necessidades bdsicas e
comportamentaisinerentes asua
espécie e bastante distintas das
humanas, e que nos cabe zelar
pelos seus direitos”, afirma e
prossegue: “Sao disso reflexo as
alteracdes legislativas mais re-
centes que defendem os direitos

dosanimais, eapopularidadede
temas como os maus-tratos € o

abandono, a criacio e a comer-
cializacdode animais, as praticas
nos Centros de Recolha Oficial, o
imposto aquesiosujeitos osser-
vigos veterindrios, o acesso de

animais de companhiaaespacos
publicos, etc., na discussio
publica.”

No que diz respeito a medicina
veterindria, “tem acompanha-
do” atendéncia. Porque asocie-
dade estd maisexigente com cui-
dados veterindrios, pelo pro-
gresso cientifico e sobretudode-
vido a continua procura por for-
macao e especializacio a que se
dedicam os médicos veterind-
rios, explica Patricia Branco, es-
clarecendo que o conhecimento
eosrecursosdamedicinaveteri-
ndria sao hoje “incomparavel-
mente maisvastos”.

Na drea dos animais de compa-
nhia, existe em Portugal “uma
prédtica de exceléncia a nivel de
medicina e cirurgia, quer gene-

y ralistas quer dereferénciaoude

especialidade clinica”. Nao obs-
tante, ressalva, existe espaco
para “melhorias, nomeadamen-
tenoacessodapopulacioaestes
servicos”.

MAISATENGAO

Arelacdoque os portugueses tém
com os seus animais de compa-
nhia é “bastante heterogénea” e
depende de vdrios fatores como
localizacao geogréfica e ambien-
teruralouurbano. “Tendencial-
mente o animal de companhia

hoje em dia é considerado cada
vezmais um membrodafamilia,
beneficiando de cuidados, aten-
¢do, tempoerecursosdoagrega-
do familiar. Partilhaomesmoes-
pacoeomesmoestilodevidaque
osseus tutores”, dizaresponsd-
velda APMVEAC, acrescentando
que muitas vezes os animais sio
objetode “excessivahumaniza-
¢do, ouseja, sdotratados, errada-
mente, como pessoas”.

Patricia Branco recorda que os
portugueses “diversificaram as
espécies que lhes fazem compa-
nhia” e estdo mais conscientes
acerca das suas “necessidades e
responsabilidades” para com
eles. “Apostam em alimentacio
de melhor qualidade, estio mais
preocupados com a higiene e o
conforto, as visitas ao veterindrio
sdomais frequentese, inclusiva-
mente, apostam cada vez mais
em seguros de saude animal”,
destaca.

DOISMILHOES DELARES

Sobre o numero de portugueses
comanimaisde estimacio, oes-
tudo GfkTrack.2pets 2015 indi-
cavaque 6,7 milhdes de animais
de estimacdo ocupavam 2 mi-
Thdes dos nossos lares (cerca de
54%) em 2015. Tambémna drea
dos estudos, sdo vdrios os que

apontam para os beneficios para
a saude fisica e psicoldgica de
adultos e criancas sauddveis: re-
duciodoriscodedoencacardio-
vascular, reducio de stress e an-
siedade, reduciode sedentaris-
mo, prevencio da depressdo,
fortalecimento da imunidade e
reduciode alergias. Mais: “Ain-
teracdo com animais € conside-
rada terapéutica para uma série
de doencas do foro mental e ge-
ridtrico, dificuldades de aprendi-
zagem e deficiéncias mentais ou
motoras.” @

A APMVEAC promove
vdrias iniciativas para deba-
ter asdoencas e asatiide dos
animais de estimacio. Ensi-
nar criancas e pais a interagir
eaviver de forma segura
com estes também ¢ um dos
projectos da Associacio. Em
baixo, os links para conhecer
asacoes da APMVEAC:
http://www.apmveac.pt/pt
/pagina/74;
http://www.apmveac.pt/pt
/associacao-imprensa/;
https://www.theblue-
dog.org/en/;
http://www.apmveac.pt/pt
/pagina/94. e

Fichatécnica . .
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